
  
 
 
 
  

 
 
 

 

 

   

 
 

 

              

    

 

 

 
 

 

 

 

  

 

 

  

 

  

 

    

 

 

 

 

令和５年  

７月 29 日（土） 

午前 10時～正午 

３階 中ホール 

入門編 

グラフィックレコーディングとは何か、どんな場面で活用できる

のか、そのメリットや使い方・描き方のコツを初心者向けに分か

りやすくお伝えします。 

８月 26 日（土） 

午前 10時～正午 

４階 第６会議室 

実践初級編   

入門編をおさらいしたあと、実際にグラフィックレコーディング

を実践してみましょう。  

◆講師 NPO法人アンビシャスコーポレーション 岡田 英之 （ひめくま） さん  

◆会場  姫路市市民会館 

◆対象  市民活動で活かしたい方、これから何か活動したい方など 

◆定員  各回 30名 
（1回のみの受講可。ただし、2回連続受講を優先とし、応募多数の場合は抽選） 

◆申込締切  ７月 14日（金）必着 

 

・文章づくりや情報誌作成に興味がある人 など 

姫路市 市民活動・ボランティアサポートセンター 
「ひめじおん」講座 

最近、さまざまな場面で、グラフィックレコーディング（グラレコ）が

活用されています。 

グラレコとは、会議や打合せ、セミナーなどの内容を“グラフィック

（＝絵）で、レコーディング（＝記録）”し、「見える化」するコミュニ

ケーションツールの１つ。 

「話や会議をまとめた文章が読みづらい」「相手にうまく伝わらない」

と感じたことはありませんか。 

そんな時、絵のチカラを借りて楽しく話が共有でき、理解が進むコツ

を体験してみませんか？ 



お申し込み・お問い合わせは… 

姫路市 市民活動・ボランティアサポートセンター  “ひめじおん”  「グラレコ講座」係 

〒670-0015 姫路市総社本町 112番地 市民会館３階 
電話：079-281-2660  FAX：079-281-2662 

 E-mail：shimin-support@city.himeji.lg.jp  ホームページ 「市民活動ネットひめじ」 http://himejion.jp 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※受講の可否については、申し込みいただいた方全員に連絡します。 
なお、申し込みにあたってご記入いただいた個人情報は、本講座の運営およびセンターが主催する講座・イベント等の情報提供にのみ 
使用させていただきます。 

 

参加申込書 （ＦＡＸ番号：０７９-２８１-２６６２） 

お名前
ふ り が な

 

（    歳） 

お名前
ふ り が な

 

（    歳） 

希望する回（〇をお付けください） 

第１回 （７/２９）    第２回 （８/２６） 

希望する回（〇をお付けください） 

第１回 （７/２９）    第２回 （８/２６） 

施設・団体名（所属があれば） 施設・団体名（所属があれば） 

住所 〒 

 

住所 〒 

 

電話番号（日中連絡がつきやすい番号） 電話番号（日中連絡がつきやすい番号） 

◆申込方法 

下記申込書にご記入のうえ、来所、FAX、メールで市民活動・ボランティアサポートセンターまで 

お申し込みください。（ハガキや右の申込フォームからもお申し込みいただけます。） 

◆申込締切   

７月 14日（金）必着  ※締切後のお申込みは電話でご相談ください。 

◆その他 

  市民会館には駐車場がありません。公共交通機関をご利用いただくか、周辺の有料駐車場をご利用ください。 

   

 

 

 グラフィックレコーディング  

開催日時・場所   

令和５年７月 29日（土）、８月 26日（土）午前 10時～正午 

姫路市市民会館 第１回：中ホール／第２回：第６会議室 

申込フォーム 

姫路市 市民活動・ボランティアサポートセンター「ひめじおん」講座 


