
当法人は、「地域の小さな役所」をモチーフとし、健全で正しく機能する、エクセレントな法人を目指します。

 ・ 本来あるべき姿に問題が生じれば、現状から課題を抽出し、「解決」へと取り組んでいます。

 ・ 道徳心、互助精神、コミュニケーションを育み、「国民総幸福量の向上」を図り、次世代へと繋げています。

 ・ 個人や団体、青少年や家族、多世代にわたる人とを繋げ、「ネットワークづくりと経済活性化」を図っています。

 ・ 家族間や職場、社会的弱者などの相談・支援を行い、暮らしや仕事など、「環境の充実」を図っています。

① 特定非営利活動に係る事業

1  まちづくりクリーン活動  外堀川クリーンプロジェクト 姫路市 ６回 ３８名 ９２名 514,331 512,500

 水辺で乾杯２０２５ in柳池 太子町 1回 6名 １６名 41,090 40,000

異業種交流 -秋のビアホール- 姫路市 １回 ７名 ３６名 122,640 123,000

 多世代間文化交流（もちつき） 太子町 １回 ８名 ２２６名 106,294 106,323

 多世代間文化交流（もちつき） 姫路市 １回 ７名 ２８名 53,784 74,000

 あすかふるさとまつり 太子町 １回 ６名 名 159,257 160,000

 もしバナゲーム体験 たつの市 １回 ４名 １６名 30,000 49,500

  こども喫茶 -Work Shop- 姫路市 １回 ４名 ４２名 3,400 6,400

 ソーシャルコミュニティ  柳池 生物調査（体験学習） 太子町 １回 ５名 ９４名 36,078 15,000

（講座・サロン・ワークショップ等）  ボランティアサポートセンター 姫路市 １回 １(１５)名 ４０名 0 0

 デジグラレコ（あつまれBAR） 姫路市 1回 ２名 ４名 0 0

 O S T（あつまれBAR） 姫路市 1回 ３名 ６名 0 0

 駆け込み相談所 姫路市 ９件 １１名 ９名 0 0

 法人個人運営・設立相談 姫路市 ２件 ２名 ４名 0 0

支出額 収益額

【 活 動 方 針 ・ 運 営 ス タ イ ル 】

【 ３つの柱　２つの指針　５つの目的 】
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3  学術文化芸術スポーツ振興

2  ネットワ-クづくりと経済活性化

 助言・援助・中間支援5

参加人数

対象者数

【 ２０２５年度 事業報告書 】（ 令和７年度 ） １月１日～１２月３１日 （１４期）

定款の事業 活動内容 実施場所 実施回数 従事者延

「あそぶ」

体験(行動)などから

笑顔でいきいき健康に

「まなび」

やりがいや気づき

チャレンジや自立など

「つながり」

人と人とが助け合い

安心（貢献）できる

住環境の充実 （まちづくり）

コミュニケ−ションの発展

◇ 個々の人間的な向上 ◇ 生活(家族)の安定 ◇ 仕事の充実 ◇ 世代への育成 ◇ ハッピーリタイア



1 まちづくりクリーン活動 （課題解決型事業）

◇「外堀川クリーンプロジェクト」　

本年度は、「ひめじでごみひろい」の市民団体とのコラボレーションの開催をしました。また毎年恒例の、姫路市

市民活動・ボランティアサポートセンターの「ひめじ夏のボランティア体験」と、「ひめじdeボランティア2025 ひめボラ」

からの、ボランティア体験の受入れも行いました。その際に必要となってくる胴付長靴やタモ網等は、破れたり破損

したりと消耗していきます。そこで大きな支援となったのが 「TOTO水環境基金」でした。装備や用具などを補充する

ことが可能となり、設備や体制が充実して多くの方々が触れ合う場となり、より良い活動に取り組むことができました。

水路から流れ込むポイ捨てゴミはまだまだ存在していますが、不法投棄は随分と減少している様子が伺えました。

第５０章　３月９日(日) ９：００～１１：００　合計２６名（会員５名 大人２０名 小人１名）

第５１章　４月６日(日) １０：００～１１：３０　合計１９名（会員７名 大人９名 学生３名）

第５２章　６月８日(日) １０：００～１１：３０　合計２３名（会員６名 大人１１名 学生６名）

第５３章　８月３日(日） １０：００～１１：３０　合計２２名（会員６名 大人１０名 学生５名 小人１名）



第５４章　１０月５日(日) １０：００～１１：３０　合計１１名（会員８名 大人２名 学生１名）

第５５章　１１月３０日(日) １０：００～１１：３０　合計２９名（会員６名 大人１０名 学生１２名　小人１名）

本年度はTOTO水環境基金の協力もあり、活動に必要な備品や道具などを補充や修繕する事ができました。

（破損して水が浸透してしまう胴付長靴の新調、破損して減少してしまったタモ網、ゴミ拾いに活躍するロングトング、

老朽していくボートの修繕塗装や収納ラック、ゴム手袋の新品交換、その他部材や消耗品なと。）



2 異業種ネットワーク交流　（ネットワークづくりと経済活性化事業）

◇「水辺で乾杯２０２５」 -ミズベリング-　太子町総合公園　柳池　　太子町まちづくり課　（株）ニチワCSR助成事業

７月７日(月) １８：００～１９：３０ 合計２２名（会員６名 大人１６名）

企業、団体、町職員、一般など、様々な方々から参加をいただきました。散歩がてら公園内のゴミ拾いを行った後、

各々が思いを込めて、短冊に願い事を書き込みました。その後、輪になって自己紹介をはじめ会話が弾む中、

夕暮れのひと時を共有しました。皆様で、「モラルあふれる地域と世界平和を願って…乾杯」を行いました。

「ミズベリングとは…」、新しい水辺の活用の可能性を切り開くための官民一体の協働プロジェクトです。

語源は、「水辺＋RING（輪）」、「水辺＋R（リノベーション）＋ING（進行形）」。水辺に興味を持つ市民や企業、行政が

三位一体・ひとつの輪となり、持続可能な水辺の未来に向けて改革していく。そんな意味が込められています。

◇「異業種交流 No.３４ -秋のビアホール-」 １０月２４日(金) １８：００～２１：００ 合計４３名（会員７名 大人３４名 小人２名）

本年度の交流会は、一人でも多くの方々に参加頂けるようにお声掛けに力を注ぎました。

また、気軽にコミュニケーションを図れるような仕掛けをしたり、話しやすい環境づくりや聞きやすいPRタイムの工夫を

凝らしたりとマンネリ化しないように開催しました。その甲斐もあり、会話が弾み笑顔あふれるエネルギッシュな空間と

なりました。皆様の声からは、「別格な交流会だったよ」、「アンビシャスらしさが満載だったね」、「来てよかったわ」、

「久々に心底楽しんだよ」、「これを機に繋がったよ」など、多くの嬉しい声を頂戴いたしました。

多種多様で年齢も幅広い多くの方々からの参加を頂き、あそび・まなび・つながる・を共有できたことや、当法人が役割を

果たせたことなど、お礼を申し上げると共に感謝申し上げます。



3 多世代間文化交流 -あそぼ- （地域活性化、互助精神・道徳心・コミュニケーション等の向上事業）

◇「もちつき 文化交流 ３ -Challenge Shop-」　太子町総合公園　　（株）ニチワCSR助成事業

１月１３日(月祝) １０：００～１２：００ 合計２３４名（会員８名 協力ボランティア２１名 大人９８名 小人１０７名）

新年始めの、企業、行政、地域住民などごじゃまぜでの活動です。ボランティアスタッフを募り一丸となって取り組み、

もちつきの文化を通じて、あそび・学び・つながる・を体験しコミニュケーションの大切さや役割・連携を図ります。

多世代間での家族や友人で参加でき、気づきや共感、協働や相互扶助などを感じて頂けるようなワークショップです。

◇「第２９回 太子あすかふるさとまつり」　 丸尾建築総合公園　主催：太子あすかふるさとまつり実行委員会

１１月３日(月祝) １０：００～１５：００　　来場者８,０００人ほど　　　 後援：太子町、太子町商工会、太子町観光協会

世代間の溝を埋め、太子町民がひとつになりふるさと太子町を盛り上げていく、２９年目のまつりとなります。開催場所が

総合公園に移り３年目となります。当法人は体験型のチャレンジブースを担当し、究極の玉入れ、スプーンリレー、

ぼうじぃ投げ、パラスポーツ、スラックライン、エアートランポリン等、他４団体と協働。他に、ステージイベント、マルシェ、

コミュニティやリユースのマーケット、キッチンカー、警察署・消防署の働く車、行政ブースなどが満載となっています。



◇「もちつき 多世代間文化交流 ７ 」　（姫路市 当社）

１２月２８日(日) １０：００～１５：００　合計３５名（会員７名 大人２３名 学生１名 小人４名）

それぞれが自然と役割をこなし、楽しく和気藹々なワークショップとなりました。いつも十分に用意しているのですが、

今回はお餅もまかない昼食も完食となり、少し足りないようでした。しかしながら、心もおなかも満たされ笑顔が満載で

大盛況の取り組みとなりました。当法人としても喜ばしい事となり、今後もより良い活動を開催していきたいと思います。

4 講座・勉強会・チャレンジショップ -まなぼ- （ソーシャル コミュニティ事業）

◇「もしバナゲーム体験 〜もし余命３ヶ月なら〜」 　主催：西播磨福祉地区身体障がい者連合会 ・ 健康福祉課

２月１３日(日) １４：００〜１６：００　　合計２０名（会員４名 大人１６名）　役員・相談員および事務担当者 研修会

場所：たつの市龍野町富永１３１１番地３　兵庫県龍野庁舎 別館３階 第５会議室　

主催者より毎年開催されている研修会の内容について、当法人に講師依頼の相談があり実施に至りました。

初の体験のため分かりやすく丁寧なルール説明を行い楽しく始まりました。へぇ〜、なるほど、そうなんだぁ、と熱心に

取り組む様子が伺え、それそれが多様に楽しんで学び気づき次への発展へと活発なコミュニティーの場となりました。



◇「子どもコミュニティ喫茶 Work Shop」　３月９日(日) １４：００～１６：００　合計４６名（会員４名 大人１７名 小人２５名）

子どもたちが自主性をもって運営してみる喫茶店運営を開催してみました。大人のお客様に飲み物などの注文を聞き、

ベーグルに生クリームなどでデコレーションを施し配膳し、また伝票やお会計も行うなど一連のお仕事体験をしました。 

ちぐはぐな配膳や、お客に対してお盆ごと置いて行ってしまう、会計を忘れるなど、親御さんのツッコミや指摘などもあり、

戸惑う場面も見受けられましたが、楽しく学び経験することにより要領を得て上達していく様子が伺えました。

◇太子町総合公園 柳池 生物調査（体験学習）　主催：太子町まちづくり課　(株)ニチワCSR助成事業

３月２２日(土) １０：００～１２：００　合計９９名（会員５名 大人３４名 小人・学生５６名　町職員等４名）

今回で４年目開催となり、回数を増すごとに親子参加や友人同士の参加が増えてきている人気の体験学習です。

普段では遊べない場所の池に入り、自然と多様な生物と触れ合い学ぶことができる企画です。泥んこになりながら

生き物を捕獲したあと、生物の名前や特色を学んでいきます。子どもたちは、無邪鬼に笑顔で楽しく懸命に取り組む

姿や、それを微笑ましく見守ると共にアシストする親御さんの姿が伺える有意義な時間となりました。

◇地域課題を自分ごとにする授業　主催：姫路市市民活動・ボランティアサポートセンター / 姫路市立姫路高等学校

５月２７日(火) １５：１５～１６：０５　　２年１組 ４０名 / 市民活動団体 ８団体

地域の大人のボランティア団体との対話を通じた主体的な研究をテーマとして、生徒たちが地域課題をリアルに感じて、

自分ごととして捉える力を育むことを目的としています。探究学習鵜として、地域の現場で課題解決に取り組む団体の

話に触れることで、生徒自身の研究テーマ設定のヒントを得るとともに、今後のフィールドワークに向けたインタビューや

メモの体験の場となり、リアルな社会に触れ関心や意識の広がりが垣間見る有意義な授業となりました。



◇「デジタルグラフィックレコーディングに挑戦してみよう」　

６月２７日(金) １８：００～２１：００　合計６名（会員２名 大人４名）

紙やホワイトボード、ペンやマーカーを使ってのグラフィックレコーディング講座は以前何度も開催しています。

今回は、可視化の引き出しを増やしてみようという試みで、タブレットを使用して行いました。タブレットを用いた場合、

場所やスペース、備品や道具などは不要で、また編集に便利性や色彩のバリエーションも豊富になっていきます。

真剣に取り組む中で食事やお酒を楽しみながら、最終的には会話が弾み止まらない交流の場となりました。

◇「オープンスペース テクノロジー（OST）」　７月２２日(金) １９：００～２１：００　合計９名（会員３名 大人６名）

オープンスペース・テクノロジー（Open Space Technology：OST）とは、大規模なグループでの話し合いや問題解決、

組織開発のための会議手法（ファシリテーション形式）の一つです。参加者の自主性と情熱を最大限に引き出し、

全員が当事者意識を持って課題に取り組み、具体的な行動（アクションプラン）を生み出すことを目指します。

はじめに、①オープニング、4つの原則と1つの法則を説明。②テーマの提案（マーケットプレイス）、自分が話し合いたい

課題やテーマを紙に書き、全体に発表。③セッション（分科会）、自分の関心のあるテーマが割り当てられた場所と

時間に行き、自由に議論に参加。④ハーベスト（収穫）、各セッションでの対話の結果やアクションプランがまとめられ、

参加者全員に共有。⑤クロージング。という流れで実施しました。



5 助言・援助・中間支援

◇「駆け込み相談所」（地域住民に対する相談・支援事業）

　高齢者支援の相談 ２件。　家庭家族の相談 １件。　トラブル相談 ２件。　その他相談 ４件。

◇「法人個人運営・設立相談」（活動の促進・相談・支援事業）

　運営相談 １件。　設立相談支援 １件。

その他

◇「他法人・団体への参加」

　ひょうごん（ひょうご市民活動協議会）賀詞交流会

　ひょうごん（ひょうご市民活動協議会）播磨交流会

　社会福祉士 西播磨ブロック

　コープこうべ 総代　研修会・懇親会・総代のつどい・つながるミィーティング

　播磨地域活動NPOネットワーク連絡会

　太子あすかふるさとまつり実行委員会

　太子町社会福祉協議会 登録団体交流会

　太子町社会福祉協議会 災害ボランティア研修

　ひめじでごみひろい 市民活動

　TEACHER'S BAR 姫路

　ひょうごパラスポーツ 指導員協議会 西播磨ブロック 総会

　姫路市市民活動・ボランティアサポートセンター　団体交流会

　姫路市市民活動・ボランティアサポートセンター　講座

　他団体イベント 参加支援等

② その他事業

　その他事業　なし


